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| 616.314-089.23:(071)

EN el niimero de octubre de 1946 en ODONTOIATRIA resefié (*;
4 alounas apreciaciones obtenidas en un viaje a los Estados
Unidos acerca de la actual tendencia de la ortodoncia norteame-
ricana de orientarse hacia la ortopedia dento-facial.

Acabo de repetir este aflos la misma gira de estudios, asis-
tiendo al Congreso del Grupo de Angle, en Santa Barbara
(California), y al Seminario reunido por Tweed en Tucson
(Arizona), y la impresion que traigo confirma en todo a cuanto
escribi el afio pasado. La ortodoncia norteamericana vive un
periodo de verdadera revolucién en sus conceptos, y como con-
secuencia se observa entre los especialistas un deseo de adquirir
conocimientos como jamas se haya visto. De toda esta bene-
ficiosa inquietud ya se ven los primeros frutos; uno, y muy im-
portante por cierto, constituira la creacion de una fundacion
que se dedicara al estudio de todos los problemas relacionados
" con esta rama de la Odontologia. Sera la primera que se cons-
truya en el mundo para este fin, y dado su origen y la manera
de como ha llegado a crearse este centro de investigaciones
ortodéncicas, nos ha parecido tan curioso que creo pueda tener
aloin interés el referirlo. '

Un discipulo de Angle, el Dr. Charles Tweed, ejercia la
ortodoncia en Tucson (Arizona), v al llegar a los veinte afios
de trabajar corrigiendo malposiciones dentarias, sintio el va-
liente deseo de ver como se conducian sus tratamientos reali-

(*) "“Hacia la ortopedia dento-Tacial™.
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zados afios atras. Para ello fue llamando a sus antiguos pa-
cientes; los estudid, tomandoles moldes, fotografias, radiogra-
fias, y comparandolos con los que habia obtenido a los mismos
al terminar el tratamiento vidé con dolor que muchas veces los
resultados eran muy desalentadores. En pocos casos subsistia
aquella artistica posicion dentaria que lucian en los moldes ter-
minales. Esta misma experiencia la fué repitiendo en las prac-
ticas de otros colegas en distintas poblaciones, v las desilusiones
fueron la mismas. |

Pero aquel triste v embrollado panorama ortodéncico que
se le presentd ante sus ojos habia que aclararlo si se queria
obtener de él provechosas ensefianzas. Para ello fué reuniendo
todos los casos en tres grupos; en el primero colocd los moldes
en los cuales las variaciones en la posicion dentaria posteriores
al tratamiento fueron muy grandes. En el segundo 1ban los de
variacion menor, v en el 1iltimo los casos de éxito cien por cien,
v después de largos meses de observaciéon v estudio fué obte-
niendo un concepfo mas claro del porqué de los fracasos. Estas
ideas le sirvieron para empezar a modificar las técnicas clasicas
que hasta entonces empleaba, y puestas en practica en su clien-

tela pronto empezo6 a apreciar ventajas en sus tratamientos.

Asi las cosas, se celebraba aquel afio en Chicago el Congreso .
Nacional de Ortodoncia, v a él concurrié nuestro hombre, v
ante la estupefaccion de los asistentes pronuncié un discurso
que ha sido la catilinaria mas dura que jamas se haya lanzado
a la ortodoncia, llegando en su atrevimiento a decir que el
50 por 100 de los tratamientos se nodian considerar como fra-
casos pasados unos aflos sin aparatos de retencion y que s1 se
querian obtener resultados duraderos tendrian que dejar de pre-
tender modificar imposibles que la naturaleza humana no puede

jamas aceptar.
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Imaginese la polvareda que se habra armado en aquel re-

< : » .
cinto, donde se encontraban varios profesores de ortodoncia de
tamosas universidades y la crema de los profesionales, que ha-
bian llegado al “meeting” dispuestos a lucirse exhibiendo una

-

buena cantidad de moldes de sus casos mas espectaculares.
¢ Quien era este ilustre desconocido del lejano Far-West que

tan insolentemente los increpaba? ; Qué respaldo cientifico apo-
yaban sus acusaciones? Estas y otras cosas desagradable se
habran oido contra él entre butacas, y a los casos que presento
tratados segtin sus nuevas ideas no prestaron mucha atencién
sus irritados colegas. Su presentacion, pues, no fué un éxito
precisamente.

Pocos meses después entraban los Estados Unidos en gue-
rra, y por cinco afios todas las reuniones de ortodoncia queda-
ron suspendidas. Tan larga tregua cientifica fué bien aprove-
chada por Tweed para obtener una mayor base cientifica a sts
nuevas ideas ortodoncicas. Para ello se puso en contacto con
“destacados 1nvestigadores de distintas universidades, quienes
a pedido suyo iban estudiando algunas cuestiones relacionadas
con el crecimiento maximo-facial, y al mismo tiempo él seguia
perfeccionando en su clientela sus nuevas técnicas aplicadas al
arco de canto.

Una vez terminada la guerra, v estando va por reanudarse
los congresos anuales de ortodoncia, Tweed consider6é habia
llegado el momento para reivindicarse entre los ortodoncistas.
mostrandoles los resultados de sus concepciones, y para ello
convocd a un Seminario a realizarse en Tucson durante quince
dias, y trabajando diez horas por dia se tuviese suficiente tiem-
po para que cada uno de los asistentes pudiera pfesentar, dis-
cutir, dilucidar cuanto creyera de interés para la profesion.
Se hizo construir un pabelléon en las afueras de la ciudad con
las comodidades suficientes para poder trabajar v reunirse mas
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anteriores errores. Entonces comprendimos muy bien las ra-
zones que tuvo Tweed para convocar aquel Seminario, todo sin-
ceridad, donde particularmente demostro las grandes limitacio-
nes biolégicas que frenan al ortodoncista en su labor.

Y durante la ultima reunion, al despedirnos de Tweed, el
agradecimiento de todos los presentes se hizo manifiesto al ser
aprobada por aclamacion la idea de crear una fundacion, la
cual, dirigida por este tesonero maestro, pueda continuar en el
futuro desahogadamente por la ruta emprendida y con la co-

w

operacion de un equipo suficiente de investigadores y colabora-
dores. ' |

Abandonaba el Seminario con el Dr. Coro, profesor de Or-
todoncia en Cuba, mi tinico compafiero latino, y me decia: “j Queé
extraordinario pais éste, en que sus dentistas son tan poco em-

pecinados en su ciencia y tan desprendidos para las obras al-
truistas!”

Tratamiento del “lupus vulgaris™ con canciferol

‘Se trata de un nuevo trabajo en el que los autores comunican haber
tratado con calciferol otros cuarenta casos de “lupus vulgaris”. Con este
tratamiento curaron mas de la mitad de los casos, olros mejoraron mu-
cho v aproximadamente la quinta parte de los casos no respondieron a la
terapéutica. Con cierta frecuencia se presentaron sintomas téxicos e hi-
percalcemid. Los sintomas fueron habitualmente leves v transitorios, das-
apareciendo inmediatamente después de suprimir la administracion del
preparado o de disminuir su dosis; pere en ocasiones, sin embargo, los
enfermos no se encontraron bien durante varias semanas; en los casos
de hipercalcemia el nivel en el suero se hizo normal en el término de
uno a tres meses. A continuacion, discuten el modo de accion de esla
terapéutica, v solo llegan a ia conclusion de que no parece estar rela-
cionado con los sintomas de foxididad o con el nivel de caleio en el suero.
Terminan diciendo que en cuanto se encuentre hipercalcemia es conve-
niente suspender el tratamiento hasta que la cifra de calelo se haga nor-
mal. (Pr “Lanet., VI, 946—"R. C, E.”, XXVI, 2.)
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